


Consejos para padres o tutores 
A P O Y E M O S  E L  A P R E N D I Z A J E  A  D I S T A N C I A

S E A N  C O M P A S I V O S  C O N  S U S  H I J O S

Muestren paciencia con sus hijos y sean capaces de identificarse con ellos en
cuanto a sus experiencias, tanto académicas como emocionales.
Enséñenles a sus hijos como resolver situaciones por sí mismos para que
aprendan a desenvolverse de manera independiente.

A Y U D E N  A  S U S  H I J O S  A  M A N T E N E R  U N  H O R A R I O

Establezcan una rutina diaria y tengan los materiales de sus hijos al alcance. 
Establezcan metas semanales y celebren cualquier logro.

S E P A R E N  U N  E S P A C I O  E N  S U  H O G A R  P A R A  R E A L I Z A R  T A R E A S  E S C O L A R E S

Identifiquen un espacio en su hogar donde sus hijos puedan, tranquilamente,
realizar sus tareas escolares y estudiar.
Insten a sus hijos a utilizar audífonos para lograr una mejor concentración.

P R E G Ú N T E N L E S  A  S U S  H I J O S  S O B R E  Q U É  E S T Á N  A P R E N D I E N D O

Dialoguen con sus hijos sobre su evolución social y emocional y su progreso
académico. 
Evalúen el progreso de sus hijos y sus retos en el aprendizaje, y reafirmen sus puntos
fuertes.

L E A N  C O N  S U S  H I J O S  Y  C O M P A R T A N  H I S T O R I A S  D E  F A M I L I A

Lean libros en español para fortalecer el desarrollo académico de sus hijos. 
Compartan historias de la familia para fomentar el amor propio y el sentido de
identidad.

E S C R I B A N  S O B R E  L A S  E X P E R I E N C I A S  E N  E L  H O G A R

Insten a sus hijos a iniciar un diario para compartir las ideas y las emociones
que se susciten durante esta nueva experiencia escolar.
Realicen actividades de redacción en español con sus hijos, a manera de
técnica autorreflexiva.
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Konsèy pou paran yo
S I P Ò T E  A P R A N T I S A J  S O U  E N T È N È T

P R A T I K E  K O N P A S Y O N  A V È K  P I T I T  O U

Pran pasyans epi gen senpati pandan eksperyans akademik ak emosyonèl yo. 
Bay egzanp konpetans pou ede tèt ou epi pwomote endepandans.

E D E  P I T I T  O U  K E N B E  Y O N  O R É

Etabli yon woutin chak jou epi mete materyèl elèv yo aksesib.
Fikse objektif chak semèn yo epi selebre reyalizasyon yo. 

R E Z E V E  Y O N  E S P A S  N A N  K A Y  O U  P O U  T R A V A Y  L E K Ò L  L A

Idantifye yon espas konsistan epi trankil nan kay ou kote pitit ou a ka chita epi
aprann.
Ankouraje pitit ou pou itilize kas ekoutè pou amelyore konsantrasyon an.

M A N D E  P I T I T  O U  K I S A  L  A P  A P R A N N

Angaje nan konvèsasyon konsènan zafè sosyal, emosyonèl ak pwogrè
akademik yo.
Evalye pwogrè, adrese defi aprantisaj epi bati sou fòs yo.

L I  A K  P I T I T  O U  E P I  R A K O N T E  I S T W A  F A N M I L Y A L

Li istwa nan Lang natal fanmi lan pou bati pratik akademik.
Pataje istwa familyal pou ede ankouraje idantite ak lanmou pou pwòp tèt pa w.

E K R I  K O N S È N A N  E K S P E R Y A N S  O U  Y O  N A N  K A Y  L A

Fè pitit ou kòmanse yon jounal pou pataje panse yo ak emosyon yo pandan

Ekri ansanm lakay la nan lang natal fanmi kòm yon zouti refleksyon sou tèt ou.
      nouvo eksperyans lekòl yo. 
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